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Senioren und Anlaufstelle S
Biirgerschaftliches " ngagement

Ein neues Angebot erwartet Sie! Ab 29. Juni
startet der offene Mittagstisch in Kusterdingen

Das gemeinsame Essen mit anderen kann Lebensfreude und Zusammenhalt starken.
Ein Schwitzle, ein Lacheln und nicht alleine sein — das stérkt die Gesundheit!

Flr wen? Fur alle, die immer mal wieder in einer Gemeinschaft
zu Mittag essen wollen.

Wann? Ab 29. Juni 2023 jeden zweiten und vierten
Donnerstag im Monat um 12.30 Uhr.

Wo? Im Seniorenzentrum Gemeindepflegehaus Harten,
WeinbergstraBe 17 - 25, 72127 Kusterdingen.

Anmeldung: Jeweils eine Woche vorher erforderlich bei Blrgerauto, Tel. 07071
3659186 und 0151 58188237, oder per E-Mail an Hoenes.Regina@
zieglersche.de, Tel. 07071 9176-404.

Auf Wunsch gibt es auch vegetarisches Essen, bitte teilen Sie uns
dies bei der Anmeldung mit.

Kosten: 7,50 Euro pro Essen, bestehend aus Suppe, Hauptgang, Dessert und
Getrank/Wasser. Das Essen wird direkt vor Ort bezahlt.

Anbieter: Netzwerk Sorgende Gemeinschaft Senioren Harten
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Schirmherr: Burgermeister Dr. Soltau

Sie sind willkommen!
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