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Senioren und Anlaufstelle S
Biurgerschaftliches ' ngagement B

Der neue offene Mittagstisch
in Kusterdingen

Bereits zum Start des offenen Mittagstisches zeichnete sich eine hohe Ak-
zeptanz ab. Eine erfreuliche Anmeldezahl lag vor.

Gedacht ist das Angebot fiir alle, die immer mal wieder in einer Gemein-
schaft zu Mittag essen wollen.

Ein gelungener Start mit einem Glaschen alkoholfreiem Sekt | FFre =
und einer charmanten BegriBung des Schirmherrn Dr. Sol- | fréo?g:i‘;‘;eruﬁ

tau befliigelte die Gaste und die Mitglieder des Netzwerks | & Gemeinschaft
Sorgende Gemeinschaft Senioren. Sie haben das Angebot L% g Senioren
konzipiert und eingefihrt. | (77 VHarten |

Den offenen Mittagstisch gibt es jeden zweiten. und vierten Donnerstag im
Monat um 12.30 Uhr im Seniorenzentrum Gemeindepflegehaus Harten,
WeinbergstraBe 17 - 25 in Kusterdingen.

Der nachste Mittagstisch findet am 13. Juli statt.

Es gibt vegetarisches Essen mit Blumenkohl-Kase-Medaillons, Tomatensa-
lat und mehr. Im Menti | gibt es Rinderbouillon, Oberl&ander mit Kartoffelsalat,
Bratensauce und Tomatensalat. Zum Nachtisch leckeren sommerlichen Ap-
rikosenquark.

Es ist notwendig, dass Sie sich eine Woche vorher, also bis zum 6. Juli, an-
melden: entweder beim Blirgerauto, Tel. 07071 3659186 und 0151 58188237,
oder per E-Mail an Hoenes.Regina@zieglersche.de, Tel. 07071 9176-404.

Die Kosten von 7,50 Euro pro Essen sind ein Vorschlag zu lhrem Beitrag. Es
geht aber auch auf Spendenbasis. Lassen Sie sich bitte nicht von den Kos-
ten abhalten zu kommen — wir finden eine L6sung.

Und auch das Birgerauto steht als Fahrdienst bereit!

Die Anbieter, das Netzwerk Sorgende Gemeinschaft Senioren Harten, freuen
sich auf Sie! Es sind alle willkommen!
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