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Gemeindebote KUSTERDINGEN

Senioren und Biirgerengagement

Senioren und Anlaufstelle g
. Birgerschaftliches Engagement S £\
Ansprechpartnerin: Birgit Romanowicz -
Tel. 07071 367153, mobil 0163 7775935 B
E-Mail: seniorenarbeit@kusterdingen.de
Sie wollen sich engagieren? Sie wollen gerne in Ihrer Freizeit et-
was Sinnvolles tun? Sie suchen ein Engagement, das zu Ihnen
passt und lhnen auch SpaB und Freude macht? Es gibt auf den
Harten vielfaltige Initiativen und , Einsatzfelder®,
Die SABE berét auf der Grundlage des Katalogs der Moglichkei-
ten. Er wurde 2020/2021 erstellt und wird laufend erginzt und
aktualisiert. Den Katalog der Moglichkeiten kann man sich jetzt
auch auf der Gemeindehomepage ansehen. =
Unter https://www.kusterdingen.de/de/Unsere-
Gemeinde/Senioren-und-Engagement/Katalog_
der_Moeglichkeiten finden Sie in fiinf Bereichen
verschiedene Einrichtungen und Initiativen ver-
zeichnet. Gehen Sie online — es lohnt sich!
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Begleitetes Spazieren auf neuen Wegen =

Bei SPORT - SPIEL - SPANNUNG wird der Gedanke ,Gemeinsam
gegen Einsam" umgesetzt. Die Keimzelle der Initiative entstand bei
~Gemeinsam essen ist viel schéner” in Immenhausen/Mé&hringen.
Nach einer Bedarfsabfrage (man durfte Wiinsche auBern) kristal-
lisierten sich fiinf neue Angebote heraus, welche vom Boulespie-
len, einem Spielenachmittag, Kino, gemeinsam Singen bis zum
gemeinsamen und begleiteten Spazieren reichten.

(Termine dazu siehe auch Gemeindebote Nr. 5, Seite 12)
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Beim Spazierengehen in TU-Kressbach mit anschlieBender Einkehr
zu Kaffee und Kuchen im Café Kemmiler in Wankheim.

Fotos: Charly Kost

—74 | Wir haben die Initiative sofort und sehr gerne
waliih | in unser ,Netzwerk Sorgende Gemeinschaft
\ Netzwerk ) | Senioren Harten* integriet und sind sehr
| gomende g4/4 | dankbar, dass sich die treuen Engagierten des
[ Semeinschaft | Mittagstisches bereit erkldrt haben, die neuen
! ' fq;w_pf“::’n":" | Aktivitaten zu unterstitzen!
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Allen viel SpaB miteinander weiterhin!
Text und Loge: Birgit Romanowicz, SABE

Birgerauto

Mobil fiir alle - Alt und Jung

Gefordert durch die soziale und private Pflegeversicherung.

Zur Verbesserung der Situation von Menschen mit eingeschrank-
ter Mobilitat wird ein Biirgerauto innerhalb der Gemeindegrenzen
kostenfrei zur Verfligung gestellt. Wir fahren auch fir Sie und Ihre
Angehdrigen! Derzeit ist das Biirgerauto fahrzeugtechnisch zur
Mitnahme von Rollstiihlen nicht geeignet.

Fahrzeiten:

Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag

ganztags von 8.00 bis 18.00 Uhr

und am Freitagvormittag von 8.00 bis 12.00 Uhr

Telefonzeiten:

Das ehrenamtliche Einsatzteam erreichen Sie telefonisch
von Montag bis Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr

Tel. 07071 3659186 und Handy 0151 58188237



