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Sie wollen sich engagieren? Sie wollen gerne in
Ihrer Freizeit etwas Sinnvolles tun? Sie suchen
ein Engagement, das zu lhnen passt und lhnen auch SpaB und
Freude macht? Es gibt auf den Harten vielfaltige Initiativen und
~Einsatzfelder*.

Die SABE berat auf der Grundlage des Katalogs der Moglichkei-
ten. Er wurde 2020/2021 erstellt und wird laufend ergéanzt und
aktualisiert. Den Katalog der Méglichkeiten kann man sich jetzt
auch auf der Gemeindehomepage ansehen.
Unter https://www.kusterdingen.de/de/Unsere-
Gemeinde/Senioren-und-Engagement/Kata-
log_der_Moeglichkeiten finden Sie in sechs
Be “hen verschiedene Einrichtungen und Ini-
tiatven verzeichnet. Gehen Sie online - es lohnt
sich!
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Jubildum bei Miteinander essen ist viel schéner!
Das Leben ist voller Dinge flr die wir dankbar sein kdnnen!

Besonders dankbar aber waren alle. die vergangenen Freitag nach Immenhausen
zum gemeinsamen Essen gekommen waren.

Bereits zum 50sten Ma(H)l hatte dort die burgerschafilich engagierte Gruppe um
Friedel Nielebock das Festessen liebevoll gezaubert, das es wie immer im hubsch
dekorierten Gemeindehaus gab.

In grofler Verbundenheit, Treue, Ausdauer und Flei wird immer zum ersten Freitag
im Monat geplant, eingekauft, gekocht, gespult und dekoriert. Respekt!

Festgaste waren gekommen und so konnten unser neuer Blrgermeister Marc Roth
Ortsvorsteher Siegfried Maier und Birgit Romanowicz von der SABE, neben den
treuen Gasten aus Immenhausen und Mahringen begrit werden.

Der Gemeindeverwaltung war es wichtig, inren Dank fir dieses groBartige
Engagement auszusprechen: Der Bilirgermeister iberreichte den ehrenamtlich
Engagierten schone Rosen, verbunden mit seinem herzlichem Dank! Birgit
Romanowicz zitierte einen Gedanken, der von Wertschatzung sprach. Werischatzung,
die wie ein stilles Geschenk ist, die zu Verbundenheit fiihrt.

Wir freuen uns sehr auf kinftige. gemeinsame Essen bei ,Gemeinsam essen ist vie!
schéner” und sagen Danke, Danke, Danke! Birgit Romanowicz, SABE

Gemeindebote KUSTERDINGEN

Nummer 35
Freitag, 28. August 2026

Senioren und Biirgerengagement

Senioren und Anlaufstelle

p.*
Blirgerschaftliches Engagement S \.f.'..f‘\
Ansprechpartnerin: Birgit Romanowicz 4
Tel. 07071 367153, mobil 0163 7775935 B
E-Mail: seniorenarbeit@kusterdingen.de

Sie wollen sich engagieren? Sie wollen gerne in 5
Ihrer Freizeit etwas Sinnvolles tun? Sie suchen ein Engagement,
das zu lhnen passt und lhnen auch SpaB und Freude macht? Es
gibt auf den Harten vielféltige Initiativen und ,.Einsatzfelder”.

Die SABE berat auf der Grundlage des Katalogs der Maglichkei-
ten. Er wurde 2020/2021 erstellt und wird laufend ergénzt und
aktualisiert. Den Katalog der Méglichkeiten kann man sich jetzt
auch auf der Gemeindehomepage ansehen.

Unter https://www.kusterdingen.de/de/Unse-
re-Gemeinde/Senioren-und-Engagement/Ka-
talog_der_Moeglichkeiten finden Sie in sechs
Bereichen verschiedene Einrichtungen und Ini-
tiativen verzeichnet. Gehen Sie online - es lohnt
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Der offene Mittagstisch in Kusterdingen ist ab September
wieder da!
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e R Wir sind gllicklich, dass es endlich wei-
. I!}f%} Q\ tergeht mit dem Offenen Mittagstisch in
i { i

e  Kusterdingen. Wir, das ist das Netzwerk

5 Netzwerk Sorgende Gemeinschaft Senioren Héar-

| Soreende ten, das in guter Kooperation mit dem
rge

- ° . 5 Karolinenstift im Gemeindepflegehaus,
“i§;, Gemeinschaft in der WeinbergstraBe, offene Gespra-
3 LSemoren che fiihren konnte. Und zwar so lange
;S‘ | Harten | Dis alle Bedenken ausgerdumt waren.
==t Hijerfiir sind wir insbesondere dem Ein-
richtungsleiter Sebastian Gransch von den Zieglerschen sehr
dankbar!
Es ist schon mit anderen an einem Tisch zu sitzen, ein Schwétzle
zu halten und wieder bekannte Gesichter anzutreffen. Dem Ge-
danken ,Gemeinsam statt einsam* wird auf wunderbare, vielfalti-
ge Weise Rechnung getragen.
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Eine Kleinigkeit wird sich éndern: Der Wo-
chentag flr den Offenen Mittagstisch ist
nun der Mittwoch. Jeden zweiten und
vierten Mittwoch im Monat, um 12:30
Uhr, am gewohnten Ort, im Karolinen-
stift im Gemeindepflegehaus, Weinberg-
strafe 17 - 25.

Das Haus offnet sich flr Géaste aus allen
Ortsteilen Kusterdingens.

In der Vergangenheit hat sich eine schéne Gemeinschaft gebildet,
ein fester Kern und immer wieder kamen neue Géste dazu.

Man macht sich hiibsch, trifft auf alte Bekannte und auch neue
Leute. Der soziale Aspekt sei gesundheitsfordernd — so heiBt es.

Also: Der nachste offene Mittagstisch ist Mittwoch,

9. September 2026, um 12:30 Uhr.

Bitte melden Sie sich eine Woche vorher an. Per E-Mail an
gransch.sebastian@zieglersche.de Telefon: 0151-18297388.

Wir freuen uns auf Sie!
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